Zapis 27.8. 2019

Pritomni: Kacka Siebeltova, Naty Novakova, Martin Pékny, Martin Capouch, Tomas
Vodicka, Jana L. Balova, Lucka Mutinska, Lenka Kostalova, Milan Kotrba, Hedvika
Sebkova

Schuzi vedl: Tomas Vodicka
Zapisuje: Hedvika Sebkova
Ovérovatel: Jakub Junek

Co probéhlo o prazdninach?
1) zabezpecleni vysky a dalky, postaven sektor na vySku (pro mensi a vétsi déti),
kryci deka - objednana (Kuba - 1. tyden v zafFi), plyometrické bedni¢ky vyrobeny
(chybi tartanové potazeni),
- areal nezamykat ani viceucelové hfisté. Je to pro vefejnost.
- Pokud tam puljde nékdo z vefejnosti v nasem pronajmu, tak se musi
zeptat, zda tam mze béhat/ cvicit.
- v Dobfichovicich plechova garaz/kam dat kli¢? - Resi Honza (do 16.9.)
2) Honza do pristi schuze - zaridi regalovou skfinn u malé télocviény TJ Sokol
Dobrichovice (do 1. fijna)

300 déti prihlaseno, kapacita 550 cca, pfihlasi se cca 150 dalSich.

3) dresy pro divky - rozhodnuta barevna verze zezadu bez loga. Grafiku a zkusebni
verzi zaridi Hedvika, Tomas béhem zafri. Dale také nakup odhodnutého mnozstvi
obleceni pro atlety - nakoupit nejpozdéji do konce prosince. (Hedvika, Tomas)

4) mzdy nejpozdéji do 15. daného mésice, na sdileném disku slozka mzdy, vzdy do
konce mésice je nutné vyplnit (nejpozdéji do 29.daného mésice)! Legenda u toho.

5) pojisténi - vSichni jsou kryti (i pomucky i prostory) u Ceské pojistovny - kdyz
nékdo nékdo ukradne, nebo se néco rozbije, tak nahlasit, déti - ujma na
zdravi/pravné kryti nejste (do vézeni prosté plijdete sedét, ale prachy za Vas
pojistovna zaplati). Pojisténi bude platit nejpozdéji od 1.10.2019. Zafizuje Kuba
béhem srpna, zafi.

6) ZacCatek - zafi - tréninky
Zactvo 2.9. Cernosice
pripravka a $kolka 9.9. Cernosice
Dobfichovice 16.9.

- rozvrh potvrzen

7) Zavody druzstev - 13.9. - cca pfes 300 déti/pofadame - sraz cca v 12:00/jesté
potvrdime



Jana udéla seznam asistentl rozhod¢i a technické Cety/cca 35 pomocnikl
potfeba (400 KE odména, muze byt i 15 let +). VSichni informuji Janu o
pomocnicich a vlastni ucasti.

8) béhem fFijna zorganizovat zavody pro déti a rodi¢e/mensi zavody (kdo
zorganizuje?), pozvat nékoho na autogramiadu, nebo néjaka prfednaska?

9) Planované $koleni - listopad - diagnostika SPORTMIND (23 a 24.11/9 - 16:00) -
kdo se bude dal chtit v tom vzdélavat, je tam moznost dalSiho rozvoje
- nabizet ¢lenim ASK DIPOLI - psychoterapii, fyzioterapie.

Sportmind potvrzena ucéast vSech pfitomnych. Ostatni potvrdit do konce srpna.

10) Soustfedéni na podzim Susice 25. - 30.10. zactvo, 28.11.-.1.12. - pfipravka

- kdo vSechno pojede z trenéru?

- Martin, Milan, Naty, Tomas - m(ze, Lucka 27.10. pfijede odpoledne, cca 45déti
- Listopadové soustfedéni bude doladéno - trenéfi fikali, Ze mohou.

- administrativa - Hedvika

-  Pronajmy Tomas

- plan Tomas

- Nékdo jiny se chce Gjmout planovani? (muze Hedus?:))

11) vikendové tréninky - Jakub udéla predem rozvrh - v sekci doplnkové
tréninky/2 trenéfi v dany den, vétSinou sobota v 10:00 hodin (cca na 2 hodiny), kdo
bude moct z trenér? Déti se nehlasi pfedem. Mimo atletiky bude i plavani, brusleni
atd...
je mozné to prehodit pfipadné na nedéli - podle toho, kdo si co chce vzit - maze to
byt i na celé odpoledne - zazitkové...
- Kuba zasle tabulku trenérdm nebo s nimi domluvi u¢ast na vikendovych
trénincich.
- Rozvrh na mésic by mél byt znam alespofi mésic pred 1. tréninkem. Tj. 1.
vikend v fijnu by mél byt oznameny na zac¢atku zafi na webu.
(Kuba). - Pripadné posila ucelené informace na web Hedvice.
- Trénink hrazeny jako dva normalni tréninky béhem vSednich dni.

12) tabulka k pronajimanym halam - Tomas do zacatku tréninku (2.9.)
13) co chybi - jaké pomUcky, mohou trenéfi napsat Tomasovi

14) dalsi trenérska schiizka - vétSinou kazdé prvni utery v mésici cca od 18:30
hodin/Cafe Vera - vzdy se dohodneme na konkrétnim datu...

15) planované aktivity - buriky v Cernosicich - toalety, zazemi...nechavame nacenit,
hledame granty, misto na sektor na skok o ty¢i, sektor na ostép v Dobfichovicich,
atleticky oval v Dobfichovicich, tunel a zazemi v Dobfichovicich, SCM Talent team -
(stanovit limity, podminky) cca pro 20 déti/socialné slabsi, ale maji dobré vykony -
spusténi v zafi 2020 - urcité vyhody - sehnat sponzory



16) planovani Cernosice meeting/kvéten 2020 - kontaktovat znamé atlety, exhibice
vyskafi muzi/zeny?, koule, muzi, Zzeny 100 m - naméty zasilat - vhodné pro déti i
rodiCe, zafidit obCerstveni!

17) Kondi¢ni tréninky pro sportovce a kluby/(Kuba s badmintonisty) - postavit web
trochu vice na této nabidce (Tomas do konce roku 2019)

18) vedouci trenér musi napsat dochazku déti + napln tréninku - jaka primarni
schopnost byla rozvijena €i jaka aktivita byla délana. Dochazkovou tabulku s
kolonkou na zapis napliné tréninku vytvori Kuba, Tomas do 2.9.

19) Skoleni SPORT TREND Susice/ 8 - 10.11. 2019: pfednasky, kdo se zi&astni: 10
cca lidi, 8.11. - odpadne trénink! Kuba, Honza, ka¢ka Melova - v pfipadé zajmu
prihlasit na www.sporttrend.cz a potvrdit u€ast. Tomas zarizuje ubytovani (do konce
srpna)

20) zalozit Martinovi email+pfistup na sdileny (Hedvika)

21) Smlouva s jednotlivymi pronajimateli. Tomas béhem zari 2019

22) Emaily s pfipomenutim pfihlaSek na atletiku, emaily s pfipomenutim informaci
ohledné zacatku tréninku, emaily s pfihlaskou na zavody 13.9. - Tomas, hedvika do
konce srpna.

DalsSi schizka 1. 10. 2019 od 18:30 hod.
Atleticky oval - pfekazky pro pfipravku a Zactvo (18:30 - 19:30)
Kafé Vera - administrativa, schuze (19:30 - 20:30)


http://www.sporttrend.cz/

